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सार  

भारतीय दर्शन विश्व की सिाशविक प्राचीन एिं समृद्ध दार्शवनक परम्पराओं में से एक है, विसने मानि िीिन, 

ज्ञान, सत्य, आत्मा, ब्रह्म, नैवतकता तथा मोक्ष िैसे मूलभूत प्रश्ों पर गहन वचंतन प्रसु्तत वकया है। भारतीय 

दार्शवनक परम्परा में बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन दो ऐसे प्रमुख विचार-प्रिाह हैं, विन्ोनें भारतीय एिं िैवश्वक 

बौद्धद्धक परम्परा को गहराई से प्रभावित वकया है। प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य भारतीय दर्शन की परम्परा 

के संदभश में बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन के सैद्धाद्धन्तक आिारो ं का विशे्लषण तथा उपलब्ध सावहत्य का 

समीक्षात्मक अध्ययन करना है। यह र्ोि पूणशतः  वितीयक स्रोतो ंपर आिाररत है, विसमें प्राचीन दार्शवनक 

गं्रथो,ं उपवनषदो,ं िेदान्त सावहत्य, विवपटक, र्ोि-पिो,ं पुस्तको ंतथा प्रवतवित वििानो ंके प्रकावर्त अध्ययनो ं

का विशे्लषण वकया गया है। अध्ययन से स्पष्ट होता है वक िहााँ बौद्ध दर्शन अवनत्य, अनात्म, प्रतीत्यसमुत्पाद 

तथा मध्यम मागश के वसद्धान्तो ंके माध्यम से दुः ख-वनिारण एिं वनिाशण की अििारणा प्रसु्तत करता है, िही ं

िेदान्त दर्शन ब्रह्म, आत्मा, अिैत, मोक्ष एिं परम सत्य के वसद्धान्तो ंके आिार पर आध्याद्धत्मक एकत्व एिं 

आत्मसाक्षात्कार का प्रवतपादन करता है। दोनो ंदर्शन अपने-अपने दृवष्टकोण में वभन्न होने के बाििूद नैवतक 

िीिन, आत्मानुर्ासन, करुणा, ज्ञान तथा मानि कल्याण को समान रूप से महत्व प्रदान करते हैं। सावहत्य 

समीक्षा से यह भी ज्ञात होता है वक आिुवनक युग में बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन केिल िावमशक या आध्याद्धत्मक 

विमर्श तक सीवमत नही ंहैं, बद्धि वर्क्षा, मनोविज्ञान, नैवतक दर्शन, पयाशिरणीय वचंतन, िैवश्वक र्ांवत तथा 

मानिीय मूल्यो ंके विकास में भी इनकी प्रासंवगकता वनरंतर बढ़ रही है। वनष्कषशतः  यह अध्ययन प्रवतपावदत 

करता है वक भारतीय दार्शवनक परम्परा में बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन के सैद्धाद्धन्तक आिारो ंका समद्धित 

अध्ययन भारतीय ज्ञान परम्परा की व्यापकता, गहनता तथा समकालीन उपयोवगता को समझने के वलए 

अतं्यत महत्वपूणश है। 

मुख्य र्ब्द: भारतीय दर्शन, बौद्ध दर्शन, िेदान्त दर्शन, सैद्धाद्धन्तक आिार, सावहत्य समीक्षा। 

प्रस्तावना  

भारतीय दर्शन विश्व की प्राचीनतम एिं समृद्ध ज्ञान-परम्पराओं में से एक है, विसने मानि िीिन, सृवष्ट, 

आत्मा, परम सत्य, ज्ञान, नैवतकता तथा मोक्ष िैसे गूढ़ विषयो ंपर व्यापक एिं तकश संगत विचार प्रसु्तत वकए 
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हैं। भारतीय दार्शवनक परम्परा का विकास िैवदक काल से प्रारम्भ होकर उपवनषदों, महाकाव्यो ंतथा विविि 

दार्शवनक सम्प्रदायो ंके माध्यम से वनरन्तर होता रहा है। इस परम्परा में आद्धस्तक एिं नाद्धस्तक दोनो ंप्रकार 

की विचारिाराओं का समािेर् है, विनमें सांख्य, योग, न्याय, िैरे्वषक, मीमांसा एिं िेदान्त आद्धस्तक दर्शन 

के प्रमुख अंग हैं , िबवक बौद्ध, िैन एिं चािाशक दर्शन नाद्धस्तक परम्परा का प्रवतवनवित्व करते हैं। इन सभी 

दार्शवनक प्रणावलयो ंका मूल उदे्दश्य मानि िीिन के अंवतम सत्य की खोि, दुः खो ंसे मुद्धि तथा नैवतक एिं 

आध्याद्धत्मक िीिन के आदर्ों की स्थापना रहा है। भारतीय दर्शन की विरे्षता इसकी सवहषु्णता, 

तावकश कता, बहुलतािाद तथा संिाद की परम्परा है, विसने विवभन्न मतो ंएिं विचारिाराओं को समान रूप से 

विकवसत होने का अिसर प्रदान वकया। पररणामस्वरूप भारतीय दर्शन केिल िावमशक आस्था तक सीवमत 

नही ंरहा, बद्धि िीिन-दर्शन, सामाविक व्यिस्था, वर्क्षा, नैवतक मूल्यो ंतथा सांसृ्कवतक विकास का भी 

आिार बना। 

भारतीय दार्शवनक परम्परा में बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन दो अतं्यत प्रभािर्ाली एिं व्यापक विचारिाराएाँ  हैं , 

विन्ोनें भारतीय ही नही,ं अवपतु िैवश्वक बौद्धद्धक परम्परा को भी गहराई से प्रभावित वकया है। बौद्ध दर्शन , 

विसकी स्थापना महात्मा बुद्ध िारा की गई, अवनत्य, अनात्म, प्रतीत्यसमुत्पाद, मध्यम मागश तथा चार आयश 

सत्यो ं के आिार पर दुः ख-वनिारण एिं वनिाशण का मागश प्रसु्तत करता है। इसके विपरीत िेदान्त दर्शन 

उपवनषदो,ं ब्रह्मसूि एिं भगिद्गीता पर आिाररत होकर ब्रह्म, आत्मा, अिैत, विवर्ष्टािैत एिं िैत िैसे 

वसद्धान्तो ंके माध्यम से परम सत्य एिं मोक्ष की व्याख्या करता है। यद्यवप दोनो ंदर्शनो ंके दार्शवनक आिार , 

आत्मा एिं परम सत्ता के संबंि में वभन्न दृवष्टकोण हैं, तथावप दोनो ंका लक्ष्य मानि िीिन को उच्च नैवतकता, 

आत्मानुर्ासन, ज्ञान एिं आध्याद्धत्मक उत्कषश की ओर अग्रसर करना है। ितशमान िैवश्वक पररपे्रक्ष्य में 

मानवसक स्वास्थ्य, नैवतक संकट, सामाविक असमानता तथा पयाशिरणीय चुनौवतयो ंके समािान हेतु बौद्ध 

एिं िेदान्त दर्शन के वसद्धान्त पुनः  प्रासंवगक हो रहे हैं। इसी संदभश में प्रसु्तत अध्ययन भारतीय दर्शन की 

परम्परा के अंतगशत बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन के सैद्धाद्धन्तक आिारो ंतथा उपलब्ध सावहत्य का विशे्लषणात्मक 

एिं समीक्षात्मक अध्ययन प्रसु्तत करता है, विससे इन दोनो ंदार्शवनक परम्पराओं की ऐवतहावसक, िैचाररक 

एिं समकालीन उपयोवगता का समग्र मूल्यांकन वकया िा सके। 

अध्ययन की आिश्यकता 

बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन पर पृथक्-पृथक् रूप से पयाशप्त सावहत्य उपलब्ध है, वकनु्त दोनो ंपरम्पराओं का 

ज्ञान, आत्मा एिं मुद्धि — इन तीनो ं केन्द्रीय अििारणाओं को एक साथ िोड़कर वकया गया व्यिद्धस्थत 

तुलनात्मक अध्ययन अपेक्षाकृत विरल है। अब तक हुए अविकांर् तुलनात्मक अध्ययन या तो साम्प्रदावयक 

दृवष्टकोण से प्रभावित रहे हैं, विनमें एक परम्परा को शे्रि और दूसरी को नू्यन वसद्ध करने का आग्रह वदखाई 

देता है, या विर िे पाश्चात्य दार्शवनक ढााँचे में भारतीय अििारणाओं को ढालने का प्रयास करते हैं , विससे 

मूल अििारणाओं का स्वरूप विकृत हो िाता है। इसके अवतररि, विगत दर्क में अंगे्रजी भाषा में बौद्ध 

एिं िेदान्त दर्शन पर विशे्लषणात्मक दर्शन, चेतना-अध्ययन एिं संज्ञानात्मक विज्ञान की दृवष्ट से महत्त्वपूणश 
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र्ोि हुए हैं, वकनु्त वहन्दी भाषा में इन निीन र्ोिो ंको समावहत करता हुआ अद्यतन तुलनात्मक अध्ययन 

प्रायः  अनुपलब्ध है। समकालीन विश्व में िब 'माइंडिुलनेस', ध्यान एिं आत्म-अिेषण की पद्धवतयााँ िैवश्वक 

स्तर पर लोकवप्रय हो रही हैं , तब इन पद्धवतयो ंके दार्शवनक आिारो ं— बौद्ध अनात्मिाद एिं िेदाद्धन्तक 

आत्मिाद — का ताद्धत्त्वक अन्तर स्पष्ट करना आिश्यक हो गया है। साथ ही, रं्कराचायश पर लगे 'प्रच्छन्न 

बौद्ध' के आरोप, गौडपाद की माध्यवमक दर्शन से वनकटता, तथा दोनो ंपरम्पराओं के पारस्पररक प्रभाि 

िैसे प्रश् आि भी वििादास्पद बने हुए हैं, विनका वनष्पक्ष परीक्षण अपेवक्षत है। अन्तर-िावमशक संिाद एिं 

सांसृ्कवतक सद्भाि की दृवष्ट से भी दोनो ंपरम्पराओं के साम्य-िैषम्य का सम्यक् बोि आिश्यक है। इन्ी ं

रै्क्षवणक, दार्शवनक एिं सामाविक आिश्यकताओं की पूवतश हेतु प्रसु्तत र्ोि-अध्ययन की योिना बनाई 

गई है, िो दोनो ंपरम्पराओं का मूल स्रोतो ंके आिार पर िसु्तवनि तुलनात्मक वििेचन प्रसु्तत करेगा। 

भारतीय दर्शन की परम्परा: एक पररचय 

भारतीय दर्शन की परम्परा विश्व की प्राचीनतम, समृद्ध और बहुआयामी बौद्धद्धक परम्पराओं में से एक है, 

विसका विकास मानि िीिन, िगत, ज्ञान, आत्मा, परम सत्य और मुद्धि से संबंवित मूलभूत प्रश्ो ंकी खोि 

के साथ हुआ। भारतीय दर्शन का उदे्दश्य केिल सैद्धाद्धन्तक वचंतन या बौद्धद्धक विज्ञासा की संतुवष्ट नही ंरहा , 

बद्धि मनुष्य के दुः ख, अज्ञान और सांसाररक बंिनो ंके कारणो ंको समझकर उनसे मुद्धि का व्यािहाररक 

मागश प्रसु्तत करना भी रहा है। इसकी प्रारंवभक अवभव्यद्धि िैवदक सावहत्य में वदखाई देती है, िहााँ प्रकृवत, 

देित्व और विश्व-व्यिस्था से संबंवित प्रश्ों पर विचार वकया गया, िबवक उपवनषदो ंमें यह वचंतन ब्रह्म, 

आत्मा, िगत और मोक्ष की गहन दार्शवनक खोि में पररिवतशत हुआ। भारतीय दर्शन को सामान्यतः  

आद्धस्तक और नाद्धस्तक परम्पराओं में िगीकृत वकया िाता है; यहााँ आद्धस्तकता का अथश मुख्यतः  िेदो ंकी 

प्रमावणकता को स्वीकार करना है। न्याय, िैरे्वषक, सांख्य, योग, मीमांसा और िेदान्त को षड्दर्शन के रूप 

में आद्धस्तक परम्परा के अंतगशत रखा िाता है, िबवक बौद्ध, िैन और चािाशक दर्शन को िेद-प्रामाण्य 

स्वीकार न करने के कारण नाद्धस्तक परम्पराओं में िगीकृत वकया िाता है। इन सभी दर्शनो ं ने ज्ञान , 

िास्तविकता और मानि िीिन के अंवतम लक्ष्य की अपनी विवर्ष्ट व्याख्याएाँ  प्रसु्तत की हैं। न्याय दर्शन ने 

तकश  और प्रमाण के माध्यम से यथाथश ज्ञान की प्राद्धप्त पर बल वदया, िैरे्वषक ने पदाथश और अद्धस्तत्व की 

शे्रवणयो ंका विशे्लषण वकया, सांख्य ने पुरुष और प्रकृवत के िैत के आिार पर िगत की व्याख्या की, योग ने 

वचत्तिृवत्तयो ंके वनरोि और आध्याद्धत्मक अनुर्ासन को मुद्धि का मागश माना, मीमांसा ने िैवदक कमश और 

िमश को प्रमुखता दी तथा िेदान्त ने ब्रह्म, आत्मा और मोक्ष के प्रश्ो ंको अपने वचंतन का कें द्र बनाया। दूसरी 

ओर, बौद्ध दर्शन ने चार आयश सत्य, प्रतीत्यसमुत्पाद, अवनत्यता, अनात्मिाद और वनिाशण के माध्यम से मानि 

दुः ख और उसके वनरोि की व्याख्या की। िैन दर्शन ने अनेकान्तिाद, स्यािाद, अवहंसा और कमश-वसद्धान्त 

को विरे्ष महत्त्व वदया, िबवक चािाशक दर्शन ने प्रत्यक्ष अनुभि और भौवतकिादी दृवष्टकोण को प्राथवमकता 

प्रदान की। भारतीय दर्शन की विरे्षता यह है वक इसमें िैचाररक मतभेदो ंके बाििूद ज्ञान और मुद्धि के 

बीच गहरा संबंि स्वीकार वकया गया है। अविकांर् भारतीय दार्शवनक परम्पराएाँ  यह मानती हैं वक अज्ञान 
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मनुष्य के बंिन और दुः ख का महत्वपूणश कारण है तथा यथाथश ज्ञान, नैवतक आचरण और आध्याद्धत्मक 

सािना के माध्यम से उच्चतर स्वतंिता प्राप्त की िा सकती है। इसी व्यापक दार्शवनक परम्परा में बौद्ध 

और िेदान्त दर्शन का विरे्ष स्थान है। बौद्ध दर्शन स्थायी आत्मा की अििारणा को अस्वीकार करते हुए 

अनात्मिाद का प्रवतपादन करता है, िबवक िेदान्त आत्मा को वनत्य चेतन सत्ता मानकर उसके ब्रह्म से 

संबंि की विवभन्न व्याख्याएाँ  प्रसु्तत करता है। इसी प्रकार बौद्ध वनिाशण और िेदान्तीय मोक्ष मानि मुद्धि के 

दो विवर्ष्ट दार्शवनक प्रवतमान प्रसु्तत करते हैं। अतः  भारतीय दर्शन की परम्परा को समझना बौद्ध एिं 

िेदान्त दर्शन में ज्ञान, आत्मा और मुद्धि की अििारणाओं के तुलनात्मक अध्ययन के वलए आिश्यक 

िैचाररक और ऐवतहावसक पृिभूवम प्रदान करता है। 

भारतीय दर्शन का स्वरूप एवं हवरे्षताएँ 

भारतीय दर्शन का स्वरूप मूलतः  आध्याद्धत्मक, व्यािहाररक और िीिनोनु्मख है, विसका प्रमुख उदे्दश्य 

मानि िीिन के मूलभूत प्रश्ो ंका समािान प्रसु्तत करना तथा व्यद्धि को दुः ख और बंिन से मुद्धि की 

वदर्ा प्रदान करना है। भारतीय दार्शवनक वचंतन में ज्ञान को केिल बौद्धद्धक उपलद्धब्ध न मानकर 

आत्मानुभूवत और िीिन-पररितशन का सािन माना गया है। इसकी प्रमुख विरे्षताओं में कमश और पुनिशन्म 

में विश्वास, मोक्ष या वनिाशण को िीिन का परम लक्ष्य मानना, आत्मसंयम, नैवतक आचरण, ध्यान तथा सत्य 

की खोि को महत्त्व देना र्ावमल है। भारतीय दर्शन की एक अन्य विरे्षता इसकी िैचाररक विवििता और 

सवहषु्णता है, विसके अंतगशत परस्पर विरोिी विचारिाराओं को भी तकश  और संिाद के माध्यम से विकवसत 

होने का अिसर वमला। िेदान्त िहााँ आत्मा और ब्रह्म की परम सत्ता को स्वीकार करता है, िही ंबौद्ध दर्शन 

स्थायी आत्मा की िारणा का वनषेि करता है। इन मतभेदो ंके बाििूद दोनो ंपरम्पराएाँ  अज्ञान को बंिन का 

कारण और सम्यक् ज्ञान को मुद्धि का महत्वपूणश आिार मानती हैं। 

आन्तस्तक एवं नान्तस्तक दर्शन 

भारतीय दार्शवनक परम्परा को सामान्यतः  आद्धस्तक और नाद्धस्तक दर्शनो ं में िगीकृत वकया िाता है, 

विसका मुख्य आिार ईश्वर में विश्वास नही,ं बद्धि िेदो ंकी प्रामावणकता की स्वीकृवत अथिा अस्वीकृवत है। 

िेदो ंको ज्ञान का प्रमाण मानने िाले दर्शनो ंको आद्धस्तक दर्शन कहा िाता है, विनमें न्याय, िैरे्वषक, सांख्य, 

योग, मीमांसा और िेदान्त प्रमुख हैं। इन छह दर्शनो ंको षड्दर्शन के नाम से भी िाना िाता है। इनमें ज्ञान , 

आत्मा, िगत, कमश और मोक्ष के संबंि में अलग-अलग वसद्धान्त प्रसु्तत वकए गए हैं। इसके विपरीत बौद्ध, 

िैन और चािाशक दर्शन िेदो ंकी सिोच्च प्रामावणकता स्वीकार नही ंकरते, इसवलए इन्ें नाद्धस्तक दर्शन की 

शे्रणी में रखा िाता है। बौद्ध दर्शन अनात्मिाद, क्षवणकिाद और प्रतीत्यसमुत्पाद पर बल देता है, िबवक िैन 

दर्शन अनेकान्तिाद और िीि की स्वतंि सत्ता को स्वीकार करता है। चािाशक दर्शन प्रत्यक्ष अनुभि को 

प्रमुख प्रमाण मानता है। इस प्रकार आद्धस्तक और नाद्धस्तक दोनो ंपरम्पराओं ने भारतीय दर्शन की तावकश क, 

आध्याद्धत्मक और बौद्धद्धक समृद्धद्ध में महत्वपूणश योगदान वदया है। 
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बौद्ध दर्शन का उद्भव एवं हवकास 

बौद्ध दर्शन का उद्भि छठी र्ताब्दी ईसा पूिश में भारतीय सामाविक, िावमशक और दार्शवनक पररद्धस्थवतयो ं

की प्रवतविया के रूप में हुआ। इसके प्रितशक गौतम बुद्ध थे, विन्ोनें तत्कालीन िैवदक कमशकांड, िवटल 

यज्ञ-परंपराओं और सामाविक असमानताओं के स्थान पर नैवतक आचरण, करुणा, अवहंसा तथा 

आत्मानुर्ासन पर आिाररत व्यािहाररक िीिन-दृवष्ट प्रसु्तत की। बुद्ध ने मानि िीिन में व्याप्त दुः ख को 

कें द्रीय समस्या मानते हुए चार आयश सत्यो ंऔर अष्टांवगक मागश का प्रवतपादन वकया। उनके अनुसार दुः ख 

का मूल कारण तृष्णा है और तृष्णा के वनरोि िारा वनिाशण की प्राद्धप्त संभि है। बुद्ध के महापररवनिाशण के 

बाद उनकी वर्क्षाओं को विवभन्न बौद्ध संगीवतयो ंके माध्यम से व्यिद्धस्थत और संरवक्षत वकया गया। कालांतर 

में बौद्ध दर्शन का विकास थेरिाद, महायान और िज्रयान िैसी प्रमुख परंपराओं के रूप में हुआ। महायान 

परंपरा में नागािुशन के माध्यवमक दर्शन ने रू्न्यता के वसद्धांत को विकवसत वकया, िबवक असंग और 

िसुबनु्ध से संबंवित योगाचार परंपरा ने विज्ञान तथा चेतना को विरे्ष महत्त्व वदया। भारत से बौद्ध दर्शन 

श्रीलंका, चीन, िापान, वतब्बत और दवक्षण-पूिश एवर्या तक विसृ्तत हुआ। इस प्रकार बौद्ध दर्शन ने 

अनात्मिाद, प्रतीत्यसमुत्पाद, क्षवणकिाद, करुणा और वनिाशण िैसे वसद्धांतो ंके माध्यम से भारतीय तथा विश्व 

दर्शन को गहराई से प्रभावित वकया। 

गौतम बुद्ध एवं बौद्ध धमश की पृष्ठभूहम 

गौतम बुद्ध का िन्म लगभग छठी र्ताब्दी ईसा पूिश में लुद्धिनी में र्ाक्य कुल के रािपररिार में वसद्धाथश 

गौतम के रूप में हुआ। उस समय भारतीय समाि िावमशक कमशकांडो,ं यज्ञो,ं सामाविक असमानता और 

िणश-व्यिस्था की िवटलताओं से प्रभावित था। वसद्धाथश ने िीिन में िृद्धािस्था, रोग और मृतु्य िैसी 

िास्तविकताओं को देखकर मानि दुः ख के कारणो ंको िानने का संकल्प वलया और रािसी िीिन का 

त्याग कर सत्य की खोि में वनकल पडे़। कठोर तपस्या के बाद उन्ोनें मध्यम मागश अपनाया और बोिगया 

में बोवििृक्ष के नीचे ज्ञान प्राप्त वकया, विसके बाद िे ‘बुद्ध’ कहलाए। उन्ोनें सारनाथ में अपना प्रथम 

उपदेर् वदया और चार आयश सत्य तथा अष्टांवगक मागश के माध्यम से दुः ख से मुद्धि का व्यािहाररक मागश 

प्रसु्तत वकया। उनका दर्शन कमशकांड के बिाय नैवतकता, अनुभि, वििेक, करुणा, अवहंसा और 

आत्मानुर्ासन पर आिाररत था। इसी िैचाररक एिं सामाविक पृिभूवम में बौद्ध िमश एक प्रभािर्ाली 

िावमशक-दर्शवनक परंपरा के रूप में विकवसत हुआ। 

बौद्ध दर्शन का हवकास 

बौद्ध दर्शन का विकास गौतम बुद्ध की मूल वर्क्षाओं से प्रारंभ होकर विवभन्न दार्शवनक संप्रदायो ं और 

परंपराओं के माध्यम से हुआ। बुद्ध के महापररवनिाशण के बाद उनकी वर्क्षाओं को सुरवक्षत और व्यिद्धस्थत 

करने के वलए विवभन्न बौद्ध संगीवतयो ंका आयोिन वकया गया। प्रारंवभक बौद्ध दर्शन में चार आयश सत्य, 

अष्टांवगक मागश, प्रतीत्यसमुत्पाद, अनात्मिाद, अवनत्यता और वनिाशण को प्रमुख स्थान प्राप्त हुआ। समय के 

साथ बौद्ध संघ में िैचाररक मतभेद उत्पन्न हुए और अनेक संप्रदाय विकवसत हुए। इनमें थेरिाद ने बुद्ध की 



 

International Journal of Engineering, 
Science and Humanities 

An international peer reviewed, refereed, open-access journal 

      Impact Factor 8.3   www.ijesh.com     ISSN: 2250-3552 

 

Volume 15 Issue 02(April-June 2025)                                                                                    380 

 

प्रारंवभक वर्क्षाओं और व्यद्धिगत वनिाशण पर विरे्ष बल वदया, िबवक महायान ने बोविसत्त्व आदर्श, 

करुणा और सभी प्रावणयो ंकी मुद्धि को महत्त्व प्रदान वकया। आगे चलकर नागािुशन ने माध्यवमक दर्शन के 

अंतगशत रू्न्यिाद को विकवसत वकया तथा असंग और िसुबनु्ध ने योगाचार या विज्ञानिाद को व्यिद्धस्थत 

रूप वदया। बाद में िज्रयान परंपरा का भी विकास हुआ। इस प्रकार बौद्ध दर्शन ने वनरंतर विकास करते 

हुए विविि दार्शवनक स्वरूप ग्रहण वकए। 

बौद्ध धमश का प्रसार 

बौद्ध िमश का प्रसार गौतम बुद्ध के िीिनकाल में ही उनके उपदेर्ो ंऔर संघ की स्थापना के माध्यम से 

प्रारंभ हो गया था। बुद्ध तथा उनके वर्ष्यो ंने विवभन्न के्षिो ंमें भ्रमण करके समानता, अवहंसा, करुणा और 

मध्यम मागश का संदेर् िनसामान्य तक पहुाँचाया। बौद्ध िमश के व्यापक प्रसार में सम्राट अर्ोक का 

योगदान विरे्ष रूप से उले्लखनीय रहा। कवलंग युद्ध के बाद अर्ोक ने बौद्ध िमश स्वीकार वकया और 

उसके वसद्धांतो ंको अपने र्ासन तथा व्यद्धिगत िीिन में अपनाया। उन्ोनें बौद्ध िमश के प्रचार के वलए 

िमशदूतो ं को भारत के विवभन्न के्षिो ं के साथ-साथ श्रीलंका और अन्य देर्ो ं में भेिा। बाद के समय में 

व्यापाररक मागों, बौद्ध वभकु्षओं और वििानो ंके माध्यम से यह िमश चीन, िापान, कोररया, वतब्बत, म्यांमार, 

थाईलैंड तथा दवक्षण-पूिश एवर्या के अनेक के्षिो ंतक पहुाँचा। विवभन्न देर्ो ंमें स्थानीय संसृ्कवतयो ंके साथ 

समिय स्थावपत करते हुए बौद्ध िमश ने विविि रूप ग्रहण वकए और एक विश्वव्यापी िावमशक एिं दार्शवनक 

परंपरा के रूप में प्रवतवित हुआ। 

बौद्ध दर्शन की प्रमुख र्ाखाएँ 

बौद्ध दर्शन का विकास समय के साथ विवभन्न दार्शवनक विचारिाराओं और संप्रदायो ं के रूप में हुआ , 

विनमें प्रमुख रूप से थेरिाद, महायान और िज्रयान परंपराएाँ  उले्लखनीय हैं। दार्शवनक दृवष्ट से िैभावषक, 

सौिाद्धन्तक, माध्यवमक और योगाचार को भी बौद्ध दर्शन की प्रमुख विचारिाराओं के रूप में स्वीकार वकया 

िाता है। थेरिाद परंपरा बुद्ध की प्रारंवभक वर्क्षाओं, व्यद्धिगत सािना, नैवतक आचरण और वनिाशण की 

प्राद्धप्त पर विरे्ष बल देती है। महायान परंपरा में बोविसत्त्व आदर्श, सािशभौवमक करुणा और समस्त 

प्रावणयो ंकी मुद्धि को महत्त्व वदया गया। महायान के अंतगशत नागािुशन िारा विकवसत माध्यवमक दर्शन ने 

रू्न्यता और प्रतीत्यसमुत्पाद को कें द्रीय वसद्धांत माना, िबवक असंग और िसुबनु्ध से संबंवित योगाचार 

दर्शन ने विज्ञान अथिा चेतना की भूवमका पर विरे्ष बल वदया। िैभावषक दर्शन बाह्य िसु्तओं की िास्तविक 

सत्ता को स्वीकार करता है, िबवक सौिाद्धन्तक दर्शन बाह्य िसु्तओं का ज्ञान उनके मानवसक प्रवतवनवित्व के 

माध्यम से मानता है। आगे चलकर िज्रयान परंपरा में मंि, तंि, ध्यान और विवर्ष्ट सािना-पद्धवतयो ंका 

विकास हुआ। इन विवभन्न र्ाखाओं में दार्शवनक मतभेद होने के बाििूद दुः ख से मुद्धि, नैवतक िीिन, प्रज्ञा 

और वनिाशण की प्राद्धप्त उनका मूल उदे्दश्य रहा है। इस प्रकार बौद्ध दर्शन की विविि र्ाखाएाँ  ज्ञान , आत्मा 

और मुद्धि संबंिी प्रश्ो ंकी व्यापक दार्शवनक व्याख्या प्रसु्तत करती हैं। 
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• िीनयान (थेरवाद) 

हीनयान, विसे ितशमान संदभश में अविक उपयुि रूप से थेरिाद कहा िाता है, बौद्ध िमश की प्राचीनतम 

िीवित परंपरा मानी िाती है। ‘थेरिाद’ का अथश ‘स्थविरो ंकी परंपरा’ है और यह गौतम बुद्ध की प्रारंवभक 

वर्क्षाओं के संरक्षण पर विरे्ष बल देती है। इसके िावमशक एिं दार्शवनक वसद्धांत मुख्यतः  पावल विवपटक 

पर आिाररत हैं। थेरिाद के अनुसार मानि िीिन का अंवतम लक्ष्य व्यद्धिगत प्रयास, नैवतक आचरण, ध्यान 

और प्रज्ञा के माध्यम से वनिाशण प्राप्त करना है। इस परंपरा में ‘अहशत’ को आदर्श माना गया है, िो तृष्णा, 

अज्ञान और आसद्धि का पूणशतः  नार् करके िन्म-मरण के चि से मुि हो िाता है। थेरिाद अवनत्यता, 

अनात्मिाद, प्रतीत्यसमुत्पाद और चार आयश सत्यो ंको विरे्ष महत्त्व देता है। इसमें आत्मा िैसी वकसी स्थायी 

सत्ता को स्वीकार नही ं वकया िाता। ितशमान समय में यह परंपरा मुख्यतः  श्रीलंका, म्यांमार, थाईलैंड, 

लाओस और कंबोवडया में व्यापक रूप से प्रचवलत है। 

• मिायान 

महायान बौद्ध िमश का एक व्यापक और प्रभािर्ाली रूप है, विसका विकास लगभग पहली र्ताब्दी ईसा 

पूिश से प्रारंभ माना िाता है। ‘महायान’ का अथश ‘महान िाहन’ है, िो केिल व्यद्धिगत मुद्धि के स्थान पर 

सभी प्रावणयो ंकी मुद्धि को अपना आदर्श मानता है। इस परंपरा में ‘बोविसत्त्व’ की अििारणा को कें द्रीय 

स्थान प्राप्त है। बोविसत्त्व िह सािक है िो बुद्धत्व प्राप्त करने की वदर्ा में अग्रसर होते हुए करुणा से 

पे्रररत होकर अन्य प्रावणयो ंको भी दुः ख से मुि करने का प्रयास करता है। महायान दर्शन में प्रज्ञा और 

करुणा को सािना के दो प्रमुख आिार माना गया है। रू्न्यता, बोविवचत्त और बुद्ध-स्वभाि िैसी 

अििारणाओं का भी इसमें विरे्ष महत्त्व है। महायान के अंतगशत माध्यवमक और योगाचार िैसी महत्वपूणश 

दार्शवनक परंपराओं का विकास हुआ। इसने बौद्ध दर्शन को व्यापक दार्शवनक और आध्याद्धत्मक स्वरूप 

प्रदान वकया तथा चीन, िापान, कोररया, वियतनाम और अन्य एवर्याई के्षिो ंमें व्यापक प्रभाि स्थावपत 

वकया। 

माध्यहमक एवं योगाचार 

माध्यवमक और योगाचार महायान बौद्ध दर्शन की दो प्रमुख दार्शवनक परंपराएाँ  हैं। माध्यवमक दर्शन के 

प्रमुख आचायश नागािुशन माने िाते हैं, विन्ोनें ‘रू्न्यता’ के वसद्धांत की गहन व्याख्या की। इसके अनुसार 

सभी िसु्तएाँ  स्वतंि और स्थायी स्वभाि से रवहत हैं तथा उनका अद्धस्तत्व परस्पर कारणो ंऔर पररद्धस्थवतयो ं

पर वनभशर है। इसवलए रू्न्यता का अथश पूणश अभाि नही ,ं बद्धि स्वतंि स्वभाि का अभाि है। दूसरी ओर, 

योगाचार दर्शन का विकास असंग और िसुबनु्ध िैसे आचायों िारा वकया गया। इसे ‘विज्ञानिाद’ या 

‘विज्ञद्धप्तमािता’ की परंपरा भी कहा िाता है, क्योवंक इसमें अनुभि के वनमाशण में चेतना की कें द्रीय भूवमका 

पर बल वदया गया है। योगाचार में आलयविज्ञान की अििारणा के माध्यम से कमश-संस्कारो ंऔर अनुभिो ं

की वनरंतरता को समझाया गया है। माध्यवमक िहााँ रू्न्यता और मध्यम मागश के माध्यम से आसद्धि का 
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वनराकरण करता है, िही ंयोगाचार चेतना के रूपांतरण िारा ज्ञान और मुद्धि की प्राद्धप्त का मागश प्रसु्तत 

करता है। 

वेदान्त दर्शन का उद्भव एवं हवकास 

िेदान्त दर्शन भारतीय दार्शवनक परंपरा की अतं्यत महत्वपूणश और प्रभािर्ाली विचारिारा है, विसका मूल 

आिार िेदो ंके अंवतम भाग अथाशत् उपवनषदो ंमें वनवहत है। ‘िेदान्त’ का र्ाद्धब्दक अथश ‘िेदो ंका अंत’ है, 

वकंतु दार्शवनक दृवष्ट से यह िेदो ं के अंवतम और सिोच्च ज्ञान का प्रवतवनवित्व करता है। िेदान्त दर्शन के 

प्रमुख आिारगं्रथ उपवनषद, भगिद्गीता और बादरायण िारा रवचत ब्रह्मसूि हैं, विन्ें सामूवहक रूप से 

‘प्रस्थानियी’ कहा िाता है। उपवनषदो ंमें ब्रह्म, आत्मा, िगत, ज्ञान और मोक्ष से संबंवित विचारो ंका व्यापक 

प्रवतपादन वमलता है। बादरायण ने ब्रह्मसूि के माध्यम से इन विचारो ंको व्यिद्धस्थत दार्शवनक स्वरूप प्रदान 

वकया। कालांतर में विवभन्न आचायों ने िेदान्त की अलग-अलग व्याख्याएाँ  प्रसु्तत की,ं विससे अनेक प्रमुख 

संप्रदायो ंका विकास हुआ। आवद रं्कराचायश ने अिैत िेदान्त का प्रवतपादन करते हुए ब्रह्म को परम सत्य 

तथा आत्मा और ब्रह्म को अवभन्न माना। रामानुिाचायश ने विवर्ष्टािैत में ब्रह्म की एकता के भीतर िीि और 

िगत की िास्तविक सत्ता स्वीकार की, िबवक मध्वाचायश ने िैत िेदान्त के माध्यम से िीि और ब्रह्म के 

र्ाश्वत भेद पर बल वदया। इसके अवतररि वनिाकश  के िैतािैत और िल्लभाचायश के रु्द्धािैत िैसे मतो ंने 

भी िेदान्त परंपरा को समृद्ध वकया। िेदान्त दर्शन का कें द्रीय उदे्दश्य आत्मा के िास्तविक स्वरूप का ज्ञान 

प्राप्त कर अज्ञान और सांसाररक बंिनो ंसे मुद्धि प्राप्त करना है। ज्ञान, भद्धि और आध्याद्धत्मक सािना के 

विवभन्न मागों के माध्यम से िेदान्त ने भारतीय िावमशक और दार्शवनक वचंतन को व्यापक रूप से प्रभावित 

वकया तथा आत्मा, ब्रह्म और मोक्ष के प्रश्ो ंकी गहन व्याख्या प्रसु्तत की। 

वेदान्त का स्वरूप एवं स्रोत 

िेदान्त दर्शन का स्वरूप मुख्यतः  आध्याद्धत्मक, तत्त्वमीमांसात्मक और मोक्षपरक है, विसका कें द्रीय उदे्दश्य 

परम सत्य के स्वरूप तथा आत्मा और ब्रह्म के संबंि की खोि करना है। िेदान्त के तीन प्रमुख आिारगं्रथ 

उपवनषद, भगिद्गीता और ब्रह्मसूि हैं, विन्ें सामूवहक रूप से ‘प्रस्थानियी’ कहा िाता है। उपवनषद िेदान्त 

के शु्रवत-प्रस्थान हैं, विनमें ब्रह्म, आत्मा और परम सत्य का प्रवतपादन वकया गया है। भगिद्गीता सृ्मवत-

प्रस्थान के रूप में ज्ञान, कमश और भद्धि के समद्धित मागश की व्याख्या करती है, िबवक बादरायण का 

ब्रह्मसूि न्याय-प्रस्थान के रूप में उपवनषदो ंकी वर्क्षाओं को तावकश क एिं व्यिद्धस्थत आिार प्रदान करता है। 

िेदान्त में आत्मज्ञान को अज्ञान और संसार-बंिन से मुद्धि का प्रमुख सािन माना गया है। विवभन्न आचायों 

िारा इन मूल गं्रथो ंकी अलग-अलग व्याख्या वकए िाने के कारण िेदान्त के अनेक संप्रदाय विकवसत हुए। 

इस प्रकार िेदान्त का स्वरूप एक व्यापक दार्शवनक परंपरा के रूप में आत्मा, ब्रह्म, िगत और मोक्ष की 

व्याख्या प्रसु्तत करता है। 
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वेदान्त दर्शन का हवकास 

िेदान्त दर्शन का विकास उपवनषदो ं में व्यि ब्रह्म और आत्मा संबंिी विचारो ं से प्रारंभ होकर एक 

व्यिद्धस्थत और बहुआयामी दार्शवनक परंपरा के रूप में हुआ। प्रारंवभक उपवनषदो ंमें आत्मा, ब्रह्म, िगत 

और मोक्ष के विषय में विविि वचंतन वमलता है, विसे बादरायण ने ब्रह्मसूि के माध्यम से सूिबद्ध वकया। 

आगे चलकर गौड़पाद ने माणू्डक्यकाररका के माध्यम से अिैत वचंतन को दार्शवनक आिार प्रदान वकया 

और आवद रं्कराचायश ने अिैत िेदान्त को व्यिद्धस्थत स्वरूप वदया। इसके बाद रामानुिाचायश ने विवर्ष्टािैत 

तथा मध्वाचायश ने िैत वसद्धांत का प्रवतपादन वकया। वनिाकश  ने िैतािैत और िल्लभाचायश ने रु्द्धािैत के 

माध्यम से िेदान्त की व्याख्या को नया आयाम प्रदान वकया। इन संप्रदायो ंने ब्रह्म, िीि और िगत के संबंि 

को अलग-अलग दृवष्टकोणो ंसे समझाया। आिुवनक काल में स्वामी वििेकानन्द िैसे वचंतको ंने िेदान्त को 

व्यािहाररक और सािशभौवमक स्वरूप प्रदान वकया। इस प्रकार िेदान्त का विकास वनरंतर व्याख्या, विमर्श 

और आध्याद्धत्मक सािना के माध्यम से होता रहा। 

प्रमुख वेदान्ताचायश 

िेदान्त दर्शन के विकास में अनेक महान आचायों ने महत्वपूणश योगदान वदया है। आवद रं्कराचायश ने अिैत 

िेदान्त का व्यिद्धस्थत प्रवतपादन करते हुए ब्रह्म को एकमाि परम सत्य तथा आत्मा और ब्रह्म को मूलतः  

अवभन्न माना। रामानुिाचायश ने विवर्ष्टािैत दर्शन के माध्यम से ब्रह्म की एकता स्वीकार करते हुए िीि और 

िगत को उसकी िास्तविक विरे्षताओं के रूप में समझाया तथा भद्धि को मोक्ष का प्रमुख सािन माना। 

मध्वाचायश ने िैत िेदान्त का प्रवतपादन करते हुए िीि और ईश्वर के बीच िास्तविक एिं र्ाश्वत भेद पर बल 

वदया। वनिाकाशचायश ने िैतािैत वसद्धांत में िीि और ब्रह्म के बीच भेद तथा अभेद दोनो ंको स्वीकार वकया , 

िबवक िल्लभाचायश ने रु्द्धािैत दर्शन में िगत को ब्रह्म की िास्तविक अवभव्यद्धि माना। इसके अवतररि 

गौड़पाद ने प्रारंवभक अिैत वचंतन को विकवसत करने में महत्वपूणश भूवमका वनभाई। इन िेदान्ताचायों की 

विविि व्याख्याओं ने िेदान्त को समृद्ध, बहुआयामी और प्रभािर्ाली दार्शवनक परंपरा के रूप में स्थावपत 

वकया। 

वेदान्त दर्शन की प्रमुख र्ाखाएँ (अदै्वत, हवहर्ष्टादै्वत, दै्वत) 

िेदान्त दर्शन के विकास के िम में उपवनषदो,ं भगिद्गीता और ब्रह्मसूि की विवभन्न व्याख्याओं के आिार 

पर अनेक दार्शवनक र्ाखाओं का उदय हुआ, विनमें अिैत, विवर्ष्टािैत और िैत सिाशविक प्रमुख हैं। आवद 

रं्कराचायश िारा व्यिद्धस्थत अिैत िेदान्त के अनुसार ब्रह्म ही एकमाि परम और अंवतम सत्य है तथा 

िीिात्मा और ब्रह्म में िास्तविक रूप से कोई भेद नही ंहै। ‘ब्रह्म सतं्य िगद्धन्मथ्या, िीिो ब्रहै्मि नापरः ’ की 

भािना इसके मूल दृवष्टकोण को व्यि करती है। अिैत के अनुसार अज्ञान या अविद्या के कारण मनुष्य 

स्वयं को ब्रह्म से वभन्न समझता है और संसार के बंिन में पड़ता है; आत्मज्ञान की प्राद्धप्त होने पर यह अज्ञान 

समाप्त हो िाता है तथा िीि अपने िास्तविक ब्रह्मस्वरूप को पहचानकर मोक्ष प्राप्त करता है। इसके 

विपरीत, रामानुिाचायश िारा प्रवतपावदत विवर्ष्टािैत दर्शन ब्रह्म की एकता को स्वीकार करते हुए िीि और 
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िगत की िास्तविक सत्ता को भी मान्यता देता है। इसके अनुसार ब्रह्म एक है, वकंतु िीि और िगत उसके 

विवर्ष्ट रूप अथिा उसके र्रीर के समान उससे अवभन्न रूप से संबंवित हैं। इस दर्शन में ईश्वर को सगुण, 

सिशर्द्धिमान और करुणामय माना गया है तथा भद्धि और ईश्वर की कृपा को मोक्ष का प्रमुख सािन 

स्वीकार वकया गया है। मध्वाचायश िारा प्रवतपावदत िैत िेदान्त िीि और ब्रह्म के बीच िास्तविक तथा र्ाश्वत 

भेद को स्वीकार करता है। इसके अनुसार ईश्वर स्वतंि परम सत्ता है, िबवक िीि और िगत उस पर 

आवश्रत हैं। मध्वाचायश ने ईश्वर, िीि और िगत के पारस्पररक भेद को िास्तविक मानते हुए विषु्ण को 

सिोच्च सत्ता के रूप में स्वीकार वकया। िैत में भद्धि, ईश्वर के प्रवत समपशण और उसकी कृपा को मुद्धि 

का आिार माना गया है। इस प्रकार अिैत आत्मा और ब्रह्म की पूणश अवभन्नता, विवर्ष्टािैत विवर्ष्ट एकता 

तथा िैत दोनो ं के िास्तविक भेद का प्रवतपादन करता है। इन मतभेदो ं के बाििूद तीनो ंर्ाखाओं का 

अंवतम उदे्दश्य मनुष्य को सांसाररक बंिनो ंसे मुि कर परम सत्य और मोक्ष की प्राद्धप्त की ओर अग्रसर 

करना है। 

अदै्वत वेदान्त 

अिैत िेदान्त भारतीय दर्शन की अतं्यत प्रभािर्ाली र्ाखा है, विसे आवद रं्कराचायश ने व्यिद्धस्थत दार्शवनक 

स्वरूप प्रदान वकया। ‘अिैत’ का अथश है ‘दो का अभाि’, अथाशत् परम स्तर पर केिल एक ही सत्य सत्ता—

ब्रह्म—का अद्धस्तत्व है। अिैत के अनुसार ब्रह्म वनगुशण, वनराकार, अनंत, वनत्य और परम सत्य है तथा आत्मा 

अपने िास्तविक स्वरूप में उसी ब्रह्म से अवभन्न है। िीि और ब्रह्म के बीच वदखाई देने िाला भेद अविद्या या 

अज्ञान के कारण उत्पन्न होता है। इसी अज्ञान के कारण मनुष्य र्रीर, मन और अहंकार को अपना 

िास्तविक स्वरूप मानकर संसार, कमश और पुनिशन्म के बंिन में पड़ता है। अिैत में िगत को पूणशतः  

असत्य नही,ं बद्धि व्यािहाररक स्तर पर सत्य और पारमावथशक स्तर पर वमथ्या माना िाता है। माया के 

कारण एक अवितीय ब्रह्म विविि नामो ंऔर रूपो ंिाले संसार के रूप में वदखाई देता है। आत्मज्ञान के 

माध्यम से िब अविद्या का नार् होता है, तब व्यद्धि आत्मा और ब्रह्म की एकता का प्रत्यक्ष बोि प्राप्त 

करता है। श्रिण, मनन और वनवदध्यासन ज्ञान-प्राद्धप्त के प्रमुख सािन माने गए हैं। अिैत में मोक्ष वकसी 

निीन अिस्था की प्राद्धप्त नही,ं बद्धि अपने िास्तविक ब्रह्मस्वरूप की अनुभूवत है। इस प्रकार अिैत िेदान्त 

ज्ञान को मुद्धि का प्रमुख सािन मानते हुए आत्मा की वनत्य, रु्द्ध और सािशभौवमक सत्ता का प्रवतपादन 

करता है। 

हवहर्ष्टादै्वत वेदान्त 

विवर्ष्टािैत िेदान्त के प्रमुख प्रितशक रामानुिाचायश माने िाते हैं , विन्ोनें ब्रह्म की एकता के साथ िीि और 

िगत की िास्तविकता को स्वीकार करते हुए िेदान्त की विवर्ष्ट व्याख्या प्रसु्तत की। ‘विवर्ष्टािैत’ का अथश 

है विरे्षताओं से युि अिैत, अथाशत् परम सत्ता एक ही है, वकंतु िह िीि और िगत िैसी िास्तविक 

विरे्षताओं से विवर्ष्ट है। रामानुि के अनुसार ब्रह्म सगुण, सिशज्ञ, सिशर्द्धिमान और अनंत कल्याणकारी 

गुणो ंसे संपन्न परमेश्वर है, विसकी पहचान नारायण या विषु्ण के रूप में की िाती है। िीि और िगत ब्रह्म 
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से पूणशतः  पृथक भी नही ंहैं और उसके समान भी नही ंहैं , बद्धि िे ब्रह्म पर आवश्रत होकर उसके र्रीर के 

समान उससे अवभन्न रूप से संबंवित हैं। िीि एक िास्तविक, चेतन और वनत्य सत्ता है, वकंतु िह परमात्मा 

पर वनभशर है। संसार को भी वमथ्या न मानकर ब्रह्म की िास्तविक अवभव्यद्धि स्वीकार वकया गया है। 

विवर्ष्टािैत में केिल बौद्धद्धक ज्ञान को मोक्ष के वलए पयाशप्त नही ंमाना िाता, बद्धि भद्धि, प्रपवत्त अथाशत् 

पूणश आत्मसमपशण और ईश्वर की कृपा को विरे्ष महत्त्व वदया िाता है। मोक्ष की अिस्था में िीि अपनी 

व्यद्धिगत सत्ता बनाए रखते हुए परमात्मा के सावन्नध्य और वदव्य आनंद को प्राप्त करता है। इस प्रकार 

विवर्ष्टािैत ज्ञान, भद्धि और ईश्वर-कृपा का समिय करते हुए आत्मा और परमात्मा के संबंि की 

भद्धिपरक व्याख्या प्रसु्तत करता है। 

दै्वत वेदान्त 

िैत िेदान्त का व्यिद्धस्थत प्रवतपादन मध्वाचायश ने वकया, विन्ोनें िीि और ब्रह्म के बीच िास्तविक, मूलभूत 

और र्ाश्वत भेद को स्वीकार वकया। िैत दर्शन के अनुसार परमेश्वर, िीि और िगत स्वतंि रूप से समान 

सत्ता नही ंरखते; इनमें केिल परमेश्वर पूणशतः  स्वतंि है, िबवक िीि और िगत उसकी सत्ता पर आवश्रत हैं। 

मध्वाचायश ने विषु्ण को सिोच्च परम सत्ता माना, िो सिशज्ञ, सिशर्द्धिमान और समस्त िगत का वनयंता है। 

िीि चेतन और िास्तविक सत्ता है, परंतु िह कभी भी परमात्मा के समान या उससे अवभन्न नही ंहो सकता। 

इसी प्रकार िगत भी वमथ्या या भ्रम नही,ं बद्धि िास्तविक है। िैत दर्शन में पााँच प्रकार के र्ाश्वत भेदो ंकी 

अििारणा को विरे्ष महत्त्व प्राप्त है—ईश्वर और िीि, ईश्वर और िड़ िगत, एक िीि और दूसरे िीि, 

िीि और िड़ पदाथश तथा एक िड़ पदाथश और दूसरे िड़ पदाथश के बीच भेद। इसे ‘पंचभेद’ वसद्धांत कहा 

िाता है। िैत में सत्य ज्ञान का अथश िीि की परमेश्वर पर वनभशरता और दोनो ंके िास्तविक भेद को समझना 

है। भद्धि, िावमशक आचरण और ईश्वर की कृपा को मोक्ष का प्रमुख सािन माना गया है। मोक्ष प्राप्त होने पर 

भी िीि अपनी स्वतंि पहचान बनाए रखता है और ईश्वर के सावन्नध्य में आनंद का अनुभि करता है। इस 

प्रकार िैत िेदान्त ईश्वर की सिोच्चता, िीि की व्यद्धिगत सत्ता और िगत की िास्तविकता को स्वीकार 

करते हुए भद्धि-आिाररत मुद्धि की अििारणा प्रसु्तत करता है। 

हनष्कषश 

भारतीय दर्शन की परम्परा मानि िीिन के आध्याद्धत्मक, नैवतक एिं बौद्धद्धक विकास का एक महत्वपूणश 

आिार रही है। इस परम्परा में बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन दो ऐसे प्रमुख दार्शवनक प्रिाह हैं , विन्ोनें िीिन, 

िगत, आत्मा, सत्य तथा मोक्ष के संबंि में गहन एिं तकश पूणश दृवष्टकोण प्रसु्तत वकए हैं। प्रसु्तत अध्ययन के 

सैद्धाद्धन्तक एिं सावहद्धत्यक विशे्लषण से स्पष्ट होता है वक बौद्ध दर्शन िहााँ अवनत्य, अनात्म, प्रतीत्यसमुत्पाद 

तथा मध्यम मागश के वसद्धान्तो ंके माध्यम से दुः खो ंसे मुद्धि एिं वनिाशण की अििारणा प्रसु्तत करता है, िही ं

िेदान्त दर्शन ब्रह्म, आत्मा एिं अिैत के वसद्धान्तो ंके आिार पर आत्मसाक्षात्कार तथा मोक्ष को मानि िीिन 

का सिोच्च लक्ष्य मानता है। दोनो ं दर्शनो ं के दार्शवनक दृवष्टकोणो ंमें िैचाररक वभन्नताएाँ  होने के बाििूद 

उनका मूल उदे्दश्य मानि कल्याण, नैवतक आचरण, आत्मानुर्ासन, करुणा तथा ज्ञान की स्थापना है। 
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सावहत्य समीक्षा से यह भी स्पष्ट होता है वक भारतीय दर्शन की इन दोनो ंपरम्पराओं ने न केिल भारतीय 

संसृ्कवत, िमश एिं वर्क्षा को प्रभावित वकया है, बद्धि एवर्या तथा विश्व के अनेक देर्ो ं के दार्शवनक, 

सामाविक एिं सांसृ्कवतक वचंतन पर भी गहरा प्रभाि डाला है। 

ितशमान िैवश्वक पररदृश्य में, िहााँ मानि समाि नैवतक संकट, मानवसक तनाि, सामाविक असमानता, वहंसा 

तथा पयाशिरणीय चुनौवतयो ंका सामना कर रहा है, िहााँ बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन की वर्क्षाएाँ  अतं्यत प्रासंवगक 

वसद्ध होती हैं। बौद्ध दर्शन की करुणा, अवहंसा एिं मध्यम मागश की अििारणा तथा िेदान्त दर्शन की 

आद्धत्मक एकता, सािशभौवमक बंिुत्व एिं आध्याद्धत्मक चेतना आिुवनक समाि को संतुवलत एिं मानिीय 

दृवष्टकोण प्रदान करती हैं। इसवलए आिश्यक है वक इन दोनो ंदार्शवनक परम्पराओं का अध्ययन केिल 

ऐवतहावसक अथिा िावमशक संदभश तक सीवमत न रहकर समकालीन वर्क्षा, नैवतक दर्शन, मनोविज्ञान, 

सामाविक विज्ञान तथा िैवश्वक र्ांवत के विमर्श में भी वकया िाए। वनष्कषशतः  यह कहा िा सकता है वक 

भारतीय दर्शन की परम्परा में बौद्ध एिं िेदान्त दर्शन परस्पर पूरक ज्ञान-परम्पराएाँ  हैं , विनका सैद्धाद्धन्तक 

एिं सावहद्धत्यक अध्ययन भारतीय ज्ञान-परम्परा की व्यापकता, बौद्धद्धक समृद्धद्ध तथा समकालीन उपयोवगता 

को समझने के वलए अतं्यत आिश्यक है। इनके वसद्धान्त आि भी मानि िीिन में नैवतक मूल्यों, 

आध्याद्धत्मक उन्नयन, सामाविक समरसता तथा विश्व-र्ांवत की स्थापना हेतु पे्ररणास्रोत बने हुए हैं। 
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